
IDEJA ZA KOSILO: PRIMORSKA
ZELENJAVNA MINEŠTRA, KORENČKOV

KOLAČ Z MEDOM

1 PARADIŽNIK

1 PAPRIKA

1 BROKOLI

1 CVETAČA

1 ŽLICA KISLE SMETANE

ŠČEPEC PETERŠILJA

4 LOVORJEVI LISTI

2 ŠČEPCA SOLI

1 ZELENA

1 STROK ČESNA

1 BUČKA

1 PEST MAKARONOV

1 ŠČEPEC SUHE BAZILIKE

VODA

SESTAVINE ZA PRIPRAVO
ZELENJAVNE MINEŠTRE:

Recept pripravila:
Ana Svetičič



 NAJPREJ 1.

OPEREMO, OLUPIMO IN NAREŽEMO NA MANJHE KOŠČKE. 

2. VSE NAREZANO STRESEMO V                     , DODAMO
 

IN NAREZANO                . ZALIJEMO Z                 .

3. KUHAMO TAKO, DA 45 MINUT            NARAHLO VRE, 

NATO DODAMO ŠE                    IN                  .

4. KUHAMO DODATNIH 15 MINUT              .

PRIPRAVA:
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                 OLUPIMO IN NARIBAMO.1.

2. V                    STRESEMO NARIBANO             ,

DODAMO   

6 JAJC

1 PEST MLETIH MANDLJEV

5 ŽLIC MEDU

2 LONČKA MOKE

POL ŽLIČKE CIMETA

1 PECILNI PRAŠEK

POL LONČKA OLJA

5 KORENJEV

SESTAVINE ZA PRIPRAVO
KORENČKOVEGA KOLAČA
Z MEDOM:

PRIPRAVA:

, , , ,

, , .



3. VSE DOBRO PREMEŠAMO.

4. STRESEMO V POMAŠČEN 

5. PREČEMO 35 MINUT PRI TEMPERATURI 180 STOPINJ.
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