
POPEČENI KRUHKI Z RIBJIM NAMAZOM (4 OSEBE) 

SESTAVINE:

POLNOZRNATI TOAST ALI
KRUH,
200 G TUNE IZ
PLOČEVINKE, 
100 G SIRNEGA NAMAZA,
2 JAJCI,
2 KISLI KUMARICI,
ŽLIČKO MAJONEZE,
ŽLIČKO GORČICE,
PETERŠILJ,
SOL, POPER (PO ŽELJI).

Recept pripravila: Bernarda Tard

PRIPRAVA:

TUNINO MESO
STRESEMO V SKLEDICO
IN Z JO VILICO DOBRO
PRETLAČIMO. 
DODAMO SIRNI NAMAZ,
MAJONEZO, GORČICO IN
VSE SKUPAJ DOBRO
PREMEŠAMO, DA DOBIMO
GLADEK NAMAZ.



NA DROBNO NASEKLJAMO KISLE KUMARICE,
JAJCI IN PETERŠILJ. VSE SKUPAJ STRESEMO V
SKLEDICO. DODAMO MALO SOLI IN POPRA TER
VSE ŠE ENKRAT DOBRO PREMEŠAMO.
PO ŽELJI NAMAZ ZA NEKAJ ČASA SHRANIMO V
HLADILNIK, DA SE OHLADI, ALI PA GA TAKOJ
POSTREŽEMO SKUPAJ Z REZINAMI SVEŽEGA
ALI POPEČENEGA KRUHA.
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