
4 ZRELE BANANE (SREDNJE
VELIKOSTI)
4 JAJCA
70 G KOKOSOVE MOKE
70 G TEMNE ČOKOLADE
1 ŽLIČKA PECILNEGA PRAŠKA
40 G KOKOSOVE MAŠČOBE ALI MASLA

BANANIN KRUH (BREZ SLADKORJA)

SESTAVINE:

Recept pripravila: Brnarda Tard

PRIPRAVA:

ZRELE BANANE DOBRO PRETLAČIMO. V SKLEDO
DODAMO JAJCA IN STOPLJENO MAŠČOBO IN
NARAHLO PREMEŠAMO.



V DRUGI POSODI ZMEŠAMO KOKOSOVO MOKO IN
PECILNI PRAŠEK. NASTALO MEŠANICO POČASI
VMEŠAMO V PRVO POSODO.

NA KONCU DODAMO ŠE KOŠČKE NAREZANE
ČOKOLADE.

PEKAČ DOBRO NAMAŽEMO IN DNO POKRIJEMO S PEKI
PAPIRJEM. 



VLIJEMO MASO TER PEČEMO 40 – 50 MINUT PRI 180°C.
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